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Coaepxanue nporpaMmmasl

1 rox obyuenus (5 kacc, 34 yaca)
Beenenmue.
becena «YUto Takoe mpodeccus?», Aukera «[lnansl Ha Onrkaiiiiee
Oynyriee»
OcHoOBHBIE OAXO0AbI K HHAMBHUAYAJIbLHOMY BbIOOPY npodeccun.

becena, tect «Yuer CBOWCTB JUYHOCTU IIpU IIJJAHUPOBAHUU
npodeccuoHaIbHOTO OYAYIEro
TemnepameHT U nmpodgeccuu.

becena «Uto Takoe TemmepamMeHT. BiusHHMe TemIepaMeHTa Ha BBIOOD
npodeccun» Tect «Onpeenenue THIAa TeMIIEpaMeHTa» (METOIMKAa AW3CHKA).
OnpenesieHue npoheccHOHAIBHBIX CKJIOHHOCTEI.

Anxkera «OnpeneneHue npodeccHOHABHBIX CKIOHHOCTEH» (MeToanka JIJ10
Kinumoga).
Knaccupuxkauus npodeccuii.

3HaKOMCTBO ¢ MOHATHEM Kiaccudukanus npodeccuit. Tect no «I opsamm
cieam»
CexkpeTnbl BbIOOpa nipodeccuu.

Kpyrueiii cron «Cekperbl BeiOOpa npodeccun», Tect. MoTuBbl BEIOOpa
npodeccun. Pabora Ha caitrax «IIpodopueHTamus: kem craTh»,

«IIpodopuentamms».

Hpodeccun no Tuny «YesioBek — 4ej10BeK»

becena mo tumy «Yenosek-Uenosek», Kiaccudukamnus npodeccuii.
[IpodeccronanbHo BaxkHBIE KaueCTBA. 3HAKOMCTBO C TIOHATHEM MPO(HEeCCUOHATHHO
Ba)KHbBIE KAYECTBA.
IIpodeccuonanbHo Ba:kHbie kayecTBa. becena. [IpocMoTp posiMkoB npoexkra
«loy npodgeccuii».
Baxnblie npogdeccun.

becena. 3makomctBO ¢ mpodeccueirr —  yuurenb. KT  «/lenp
CaMOYTIPaBJICHUS»

becena. 3nakomMcTBO ¢ mpodeccuein — conuanbHbI paOOTHUK.

Pemenne kpoccopaa.



3HaKoMCTBO ¢ npodeccueit oudbnrorekaps. IKCKypcus B OMOJINOTEKY.

PasragsiBanue pedycoB.

3HAKOMCTBO ¢ Ipodeccueit nouTanboH. DKcKypcus B otneneHue [loutsl Poccun
n. Bunsunu. Hanncanue pacckasa o CBOMX BIEYATIEHUSAX MTOCIE MMPOBEACHUS
skckypeuu. Urpa «/la. Her».

[Ipodeccust — skckypcoBoa. becena. Boinonnenue 3aganuii. Bei6op BepHOTro

yTBepxkAeHus. [Imockl 1 MUHYCHI B Ipodeccumu.

[Tpodeccust Bpau — 3a60Ta 0 310pOBbE U KU3HU Jtojiei. Kpyribiii cTod.
Pabota ¢ dhororpadusmu.

ITpodeccust mexacectpa. becena ¢ mencectpoi.

DKCKypcHs B TOJIMKJIMHUKY 1T BuH3mIM.

[Tpodeccus cnenoparens. becena. Pabota ¢ TexkcTom.

ITpodeccust cynpsi. becena. Pabora ¢ npepnoxenusmu. Urpa «Ilrocer u
MUHYCBHI TTpodeccum.

[Ipodeccus anBokat. becena. Pabora Hax nouaTueMm. YpakHEHHS 110 THITY
«Bompoc- oTBETY.

ITpodeccust npoBonuuk. becema. Pabora Han norstueM. Urpa «Ilnrocer u
MUHYCBHI TTpodeccum.

ITpodeccus ctroapaecca. becena. Urpa «Ilmtocekl u MUHYCHI TIpodhecCHm.

[Tpodeccus ncuxomnor. becena. Urpa «IImtockl 1 MUHYCBI TPOhECCHI.

[Ipodeccus nepeBoquuk. becena. Ynpaxuenus no tuny «Borpoc- oTBeT».

[Tpodeccus xoppecnionaent. becena. Urpa «Ilnrocel u MUHYCHI Tipodeccum.
Onpenesienne npodeccuOHANBHBIX CKJIOHHOCTEM. TBOpUECKUE 3a]aHUA.
OCHOBBI TEXHOJIOTHYECKOU KYJbTYpbl. HaBbIKH camonpe3eHTanmu.
Odopmienue pesrome.

becena. TBopueckue 3anaHusl.
«51 Bo1OMparo». Pacckas o BbiOOpe Moeil mpodeccun.

Hanucanue MuHA-COUMHEHMUS.
Yeprhl XapakTepa B ipogeccuu.

becena. TBopueckoe 3amaHue.

IlonBenenue UTOroB.
Kpyrunbiii cron «Bce npodeccun-Baxkubl, Bce Ipo(eccuu-HyKHbD»



Ilnanupyembie pe3y/ibTaTbl OCBOCHHUS IPOrPaMMbl BHEYPOYHOMACATEIbHOCTH
«TponnHuka B nnpogeccuio»

MeranpeAMeTHBIMH  pe3yJbTaTaMU  IPOTPaMMbl  BHEYPOUYHOM  JEATEIBLHOCTU

«Tponunka B mpodeccuto» - sBIAETCS (POPMHUPOBAHUE CIEAYIOLIUX YHUBEPCAIbHBIX

yueOHnbIx aeiicteuil (YV]I):

PeryastuBusbie YY /I:

- YMEHHE CTaBUTh LI€JIb CBOEH JACATEIIBHOCTH HA OCHOBE UMEIOIIUXCS BO3MOKHOCTEN;

- VYMeHuE OLEHMBATh CBOIO JEATEIBHOCTb, AapryMEHTUPYs IIPU OTOM IPUYHHBI

JOCTUXKEHUS UM OTCYTCTBUSA IJIAHUPYEMOTO pe3yibTaTa (ydacTHe B KOHKYypcax);

- ®opMUpOBaHUE YMEHUS HAXOAUTh JOCTATOYHBIE CPEACTBA JIsl PELICHUS] CBOUX YUEOHBIX

3a7ay;

- JleMoHcTpanuss NpUEMOB CaMOpPEryJSILUM B MPOLIECCE MOATOTOBKM MEPONPUSITUN

Pa3HOTO YPOBHsI, y4aCTHE B HUX, B TOM YHCJIE U B KAYECTBE KOHKYpPCAHTAa.

ITo3naBaTeabHbie YY/I:

- HaBbIk nenath BBIBOABI, YCTaHABIMBATH IPUYUHHO-CIICACTBEHHBIE CBSA3M HA OCHOBE

HOJy4YeHHON MH(popMaluu o npopeccusx

- AHanu3 ¥ NPUHATHE OMBITAa Pa3pabOTKU U pean3aluy MPOEKTa UCCIIEeI0BaHUs pa3HON

CJIO’KHOCTH;

- YMeHue HaxoIuTh B TEKCTE TpeOyeMyro HMH(pOpPMaln0, OPUEHTHUPOBATHCS B TEKCTE,

yCTaHaBJIMBAaTh B3aUMOCBSI3U MEXY ONUCHIBAEMBbIMU COOBITUSIMU U SIBJICHUSIMU;

- Kputnueckoe oniennBanue coqepxanusi 1 opM COBPEMEHHBIX TEKCTOB;
- OBnaieHue KyJbTypOi aKTUBHOT'O UCIIOJIb30BaHUs CIIOBAPEN U IPYTUX MOUCKOBBIX CHCTEM

KommyHnukaTususie YV /I:

- YMEHUE OpraHu30BaTh COTPYAHUYECTBO U COBMECTHYIO JEATEIBHOCTH CIEAAarorom u
CBEPCTHHKAMHU B KIIyO€;

- [IpnoOpeTenne HaBBIKOB PAaOOThI WHIAWBUIYATbHO W B KOJUICKTHBE JIJISl PEIICHUS
MOCTaBJIICHHON 3aJa4u;

- YMeHne HaxoIuTh 001I1ee PeIIeHHE U pa3penraTb KOH(IUKTHL;

- O npaBwiIaX KOHCTPYKTUBHOM I'PYIIOBOM pabOTHI;

- OnbIT MyOJIMYHOTO BBICTYIICHUS;

- OmbIT  caMOOOCHYy)KHUBaHUSI, CaMOOpPraHMW3alMd U OpraHU3alMd  COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTH,



- Co0mtoieHue HopM yOJIMYHON Peur B MPOLIECCE BHICTYIICHHUS.

JInuHOCTHBIE pe3yJIbTAThI:

- [ToTpeGHOCTD MOBHIMIATH CBOM KYJIbTYPHBIH YPOBEHB, CAMO PEaTM30BBIBATHCSAB Pa3HBIX
BUJIaX ACSITEIHbHOCTH;

- B kauecTBe IMYHOCTHBIX pPE3yAbTAaTOB OCBOCHUSA OOYYAIOIIMMHUCA HTOH YaCTH
MIPOrpaMMBbI BBICTYTIAIOT TOTOBHOCTh U CIOCOOHOCTh K OCO3HAaHHOMY BEIOODPY mpodeccun
Y TIOCTPOCHHIO JalbHEHIIEeH HHANBUAYAIBHON TPAaeKTOPUHOOPa30BaHNUS;

- [IpuHsATHE MOpAJIBHBIX HOPM H TIPABHUJI HPABCTBEHHOTO MOBEACHUS C TIPECTABUTEISIMU
pa3HBIX TOKOJICHWN (BETepaHbl, WHBAIMIbI, JE€TH MIAAIIET0 BO3pacTa), HOCHUTEICH
pa3HBIX yOeXKICHUH U MPEACTaBUTEICH Pa3IMYHBIX COIMATBHBIX TPYII HAIIIETO TOPOJIa;
- CriocoOHOCTh aHATM3UPOBATh HPABCTBEHHYIO CTOPOHY CBOMX TOCTYIKOB U TOCTYITKOB
CBOMX CBEPCTHUKOB;

- YMeHue B3auMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHHUKAMHU B KOJIJICKTHBE KiIyda M B IIKOJIC,
CTapIIMMH M MIIQJIIAMHU JI€TBMH, B3POCIBIMH B COOTBETCTBHHM C OOIIEMPUHSATHIMU
HpPaBCTBEHHBIMH HOPMaMH;

- @opMupoBaHue OEPEKHOTO OTHOMICHHUS K TPAJAULIUSAM CBOCH CEMbH, IITKOJIBL;

- O0 THKE U DCTETUKE HOBC@HHGBHOﬁ KHN3HHU 9YCIIOBCKA B 06H_IGCTB€;

- O IpUHATHIX B 00IIIECTBE HOPMaX IMOBECHS H OOIICHUS;

- O6 ocHOBax 3JI0pOBOT0 00pa3a KU3HH,

- Pa3BuTHE 11IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS MIOAPOCTKOB K TPY/Y.

OO0yuaromuecsi MoJay4aT BO3MOKHOCTh HAYYNTHCSI:

- Y4yacTBOBaTh B HCCIIEIOBATEIBCKUX paboTax;

- 3Hath O cmoco0ax CaMOCTOATETBLHOTO TIOWCKA, HAXOXIACHUS W 00pabOTKH
uHbopMaImy;

- MeTh mipeicTaBiieHre O MpaBWIax MPOBEICHUS UCCIIEIOBAHMS;

- HonyquHe IICPBOHAYAIIBHOI'O OIIbITa CaMOpCaIn3allum.

TemMaTnueckoe NJIAHUPOBAHUE KYPCAa BHEYPOUYHOH
aesaTeqbHOCTH «TponnuHka B npodeccuio»

Ne Tema KoJ-Bo
yacoB
1 BBenenne 1
2 OCHOBHBIE TTOAX0/IbI K MHAWBUAYATLHOMY BBIOOPY 1
npodeccun




3 TemnepameHT u npodeccust 1
4 Onpenenenue npodeccuoHaIbHbIX CKIOHHOCTEH 1
3) Knaccuduxanum npodeccuid. [napuas (xn--elagdrafhkaoobb.xn-- 1
plai)
6 CexpeTtsl BeIOOpa npodeccuu 1
7 «IIpodeccuu o tumy «YenoBek — YeIOBEK» [napuas (Xn-- 1
elagdrafhkaoo6b.xn--plai)
8 [IpodeccronanbHO BaKHBIE KAYECTBA 1
9 [Ipodeccust — yautenb nasnas (xn--elagdrafhkaoo6b.xn--plai) 1
10 [[Ipodeccust — counanbHblil paOOTHHK. 1
11 [[Ipodeccusi- 6ubauorexapb 1
12 [[Ipodeccus - moyTanboH. 1
13 [[Ipodeccuss — 3KCKYypCOBO/I. 1
14 [3abora o 310poBbe U xu3HU JrofAeil. [Ipodeccus - Bpau. 1
15 [[Ipodeccus - menacectpa 1
16 [Dxckypcusi B 60JBHUILY 1
17 [[Ipodeccus - caenopaTenb 1
18 [[Ipodeccus - cyaps. 1
19 [[Ipodeccus- anBokar 1
20 [[Ipodeccus - MPpOBOIHUK. 1
21 [Ipodeccus - cTroapaecca 1
22 [Ipodeccus- mcuxonor 1
23 [Ipodeccus - mepeBoOIUHUK. 1
24  [Ipodeccus - KOPPECIOHACHT 1
25 Omnpenenenue mpodecCUOHATBHBIX CKIOHHOCTEH 1
26 [HaBwiku camompeseHTaruu. OCHOBBI TEXHOJIOTHYECKON 1
KYJIbTYPBI.
27-30 ks BeiOUparo». Pacckas o Beibope npodeccun st ceds. 4
31-33 [UepTtsl xapakTepa B mpodeccumu. 3
34  [Kpyraslii cToii- Bce mpodeccuu - BaKHBI, Bce podeccuu- 1

HYKHbD)
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