
 
 



 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

     Рабочая программа курса «Практикум по обществознанию» для 10 класса разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (ФГОС СОО) и Федеральной рабочей программой среднего общего образования по 

предмету «Обществознание». 

     Курс направлен на углубление и систематизацию знаний, полученных в рамках базового курса, 

и формирование устойчивых навыков работы с обществоведческой информацией.  

    Цели курса: 

– Формирование навыков анализа, интерпретации и критической оценки социальной 

информации, полученной из различных источников (СМИ, нормативно-правовые акты, 

научные тексты, статистические данные). 

– Развитие умения применять теоретические знания для решения практических задач, 

моделирования социальных ситуаций и аргументации собственной позиции. 

– Подготовка к государственной итоговой аттестации (ЕГЭ) в части заданий высокого уровня 

сложности с развернутым ответом. 

Задачи курса: 

-Научить работать с текстами обществоведческого содержания (составление планов, поиск тезисов, 

выявление проблем). 

-Сформировать навык решения познавательных и практических задач, требующих комплексного 

применения знаний из разных разделов курса. 

-Развить умение писать эссе (мини-сочинения) и развернутые ответы по сложным социальным 

проблемам. 

-Отработать навыки работы с диаграммами, графиками и статистическими таблицами.  

      Предметный курс способствует качественной подготовке учащихся 10 классов к правильному 

решению экзаменационных тестов в формате ЕГЭ. Рабочая программа по предметному курсу 

«Практикум по обществознанию» для обучающихся 10  классов составлена с учётом рабочей 

программы воспитания МАОУ Винзилинской СОШ им.  Ковальчука на 2026-2027 учебный год.   

                                       

                                        2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 

    Предмет «Практикум по обществознанию» носит междисциплинарный характер. В отличие от 

базового курса, ориентированного на освоение понятийного аппарата, практикум сфокусирован на 

деятельностном подходе.  

Содержание курса строится вокруг ключевых видов деятельности выпускника: работа с 

неадаптированными текстами, анализ визуальной информации, решение контекстных задач 

(кейсов), аргументация и проектирование. Курс интегрирует знания из философии, социологии, 

политологии, правоведения и экономики, обучая применять их как единый инструментарий для 

анализа социальной реальности. 

 

                          3. МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
   Курс является частью предметной области «Общественные науки».  

Срок реализации: 1 год (10 класс). 

Объем часов: 34 часа (из расчета 1 учебный час в неделю). 

Формы организации: групповая работа, проектная деятельность, дебаты, лабораторно-

практические занятия, решение кейсов.  

Курс может быть реализован как в рамках школьного компонента учебного плана, так и в формате 

дополнительного образования или элективного курса. 

 
                              4. СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТНОГО КУРСА 
 

    Модуль 1. Методология работы с обществоведческой информацией (6 часов) 



Источники социальной информации. Виды текстов: нормативно-правовые, научные, 

публицистические, статистические. Методы критического анализа информации: выявление 

основной идеи, авторской позиции, фактических и оценочных суждений. Распознавание 

манипулятивных приемов в СМИ. Фактчекинг. 

   Модуль 2. Человек и общество: практический аспект (5 часов) 

Анализ биографий и автобиографий как источника знаний о социализации. Решение задач на тему 

глобальных проблем современности (моделирование сценариев, поиск путей решения). Анализ 

текстов о духовной культуре, науке и религии. Свобода и ответственность в современном обществе.  

   Модуль 3. Экономика: работа с данными (8 часов) 

Чтение и интерпретация графиков спроса и предложения, кривых производственных возможностей. 

Решение задач на расчет экономических показателей (ВВП, инфляция, безработица, эластичность). 

Анализ банковских продуктов (кредиты, вклады) и расчет семейного бюджета. Работа с 

фрагментами Налогового и Гражданского кодексов РФ.  Экономические циклы. 

    Модуль 4. Социальные отношения: анализ ситуаций (5 часов) 

Решение кейсов по теме «Социальный конфликт» (определение сторон, предмета, причин, путей 

разрешения). Анализ социальной мобильности на конкретных примерах. Работа со статистикой 

демографических процессов в РФ. Этносоциальные отношения, молодежь как социальная группа. 

    Модуль 5. Политика: работа с документами (5 часов) 

Анализ фрагментов Конституции РФ (права и свободы человека, федеративное устройство, 

полномочия органов власти). Работа с предвыборными программами (сравнение позиций партий). 

Моделирование избирательного процесса. Изучение фрагментов законов о выборах. 

    Модуль 6. Право: решение юридических задач (5 часов) 

Разбор правовых казусов (задач) по отраслям права: гражданское (защита прав потребителей, 

сделки), семейное (алименты, брачный договор), трудовое (прием на работу, увольнение), 

административное (правонарушения). Составление простейших юридических документов 

(претензия, заявление). 
 

                                       5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

    Личностные:   

Сформированность российской гражданской идентичности, уважение к праву и закону.  

Навыки сотрудничества со сверстниками в решении социальных проблем. 

Готовность к осознанному выбору профессии и непрерывному образованию. 

Развитое правосознание и антикоррупционное мировоззрение. 

    Метапредметные: 

Умение определять назначение и функции различных социальных институтов. 

Навык поиска, извлечения и трансформации информации, представленной в разных знаковых 

системах (текст, таблица, схема, инфографика). 

Владение навыками проектной деятельности: постановка проблемы, выдвижение гипотез, 

планирование, рефлексия. 

Умение вести конструктивный диалог, аргументировать свою позицию и корректно оппонировать.  

  Предметные: 

Объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных социальных объектов. 

Характеризовать с научных позиций основные социальные объекты. 

Выполнять несложные практические задания, основанные на ситуациях жизнедеятельности 

человека в современном обществе. 

Оценивать действия субъектов социальной жизни с точки зрения социальных норм. 

Формулировать на основе приобретенных знаний собственные суждения и аргументы по 

определенным проблемам.  

 

                                         ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 



№ Наименование раздела Количество 

часов 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

1 Введение. Инструментарий обществоведа 2  

2 Работа с текстом (задания 17-20 в модели ЕГЭ.  6 Открытый банк 

тестовых заданий 

3 Экономика в графиках и задачах 

 

8 Открытый банк 

тестовых заданий 

4 Право и социальные отношения: решение 

казусов 

 

7 Открытый банк 

тестовых заданий 

5 Политика и Конституция РФ 

 

5 ЕГЭ–2026, 

обществознание: 

задания, ответы, 

решения 

6 Эссе (задание 24/25) и обобщение 

 

4 ЕГЭ–2026, 

обществознание: 

задания, ответы, 

решения 

7 Защита итогового проекта / Итоговый 

практикум 

 

2 ЕГЭ–2026, 

обществознание: 

задания, ответы, 

решения 

                            Итого 34 часа  
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