
 

 

 

 

 

 



План работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ 

МАОУ Винзилинская СОШ им. Г.С. Ковальчука 

на 2026-2027 учебный год 

 

Раздел 1. Социальный паспорт образовательных учреждений, закреплённых за базовым Кабинетом профилактики 

употребления ПАВ: 

 

1. Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Винзилинская средняя общеобразовательная школа 

им. Г.С. Ковальчука Тюменского муниципального района Тюменской области.  

Юридический адрес: 625501, Тюменская область, Тюменский район, поселок Винзили, Комсомольская ул., д.1,   

(1 корпус); фактический адрес 2 корпуса - п. Винзили ул. Мичурина д.26  

Продолжительность рабочей (учебной) недели – 5 дней. 

Школа работает в 2 смены:1 смена: с 8.00ч. до 13:35ч.; 2 смена: с 14.00ч. до 18.40ч. 

Распределение по сменам занятий: 1 смена: 1-5, 8,9,10,11 классы. Всего 51 класс. 2 смена: 6,7 классы. Всего 14 классов. 

 

Обучающиеся в МАОУ Винзилинской СОШ им. Г.С. Ковальчука. 

Количество классов 

 

Количество учащихся Классы компенсирующего обучения 

1-4 5-9 10-11 Всего 1-4 5-9 10-11 Всего   

26 33 6 65 799 1016 205 2020 0 классов/ 0 учеников 

 

Социальный статус учащихся. 

Дети из малообеспе- 

ченных семей 

Дети, 

находящиеся 

под  

опекой 

Дети- 

Инвалиды/ ОВЗ 

Из неполных 

семей 

Из категории 

СВО 

Из них 

мачехи/отчимы 

Из многодетных семей 

188 24 37/128 334 76 95 265 

 

Учащиеся, состоящие на различных видах учета. 

На ВШУ СОП (БД) На учете в ПДН/КДН 

66 17 4 (ПДН) 

% от общего кол-ва учащихся  25,8% 6,06% 



 
 

2. Филиал МАОУ Винзилинская СОШ им. Г.С. Ковальчука «Пышминская ООШ» Тюменского 

муниципального района Тюменской области.  

Юридический и фактический адрес: 625501 д. Пышминка ул. Береговая д.23 

Школа работает в 1 смену с 8.30ч. до 13:00ч. с 1 по 8 классы. Всего 8 классов. 
 

 
 

Обучающиеся в филиале МАОУ Винзилинская СОШ им. Г.С. Ковальчука «Пышминская ООШ» 

Количество классов 

 

Количество учащихся Классы компенсирующего обучения 

1-4 5-9 10-11 Всего 1-4 5-9 10-11 Всего   

4 4 0 8 45 41 0 86 0 классов/ 0 учеников 

Социальный статус учащихся. 

Дети из малообеспе- 

ченных семей 

Дети, 

находящиеся 

под  

опекой 

Дети- 

Инвалиды/ ОВЗ 

Из неполных 

семей 

Из категории 

СВО 

Из них 

мачехи/отчимы 

Из многодетных семей 

6 2 1/8 11 4 9 35 

Учащиеся, состоящие на профилактических видах учета отсутствуют. 

 

3. Филиал МАОУ Муллашинская СОШ Тюменского муниципального района Тюменской области.  

Юридический и фактический адрес: 625501 д. Муллаши, ул. Советская д.25, строение 1 

Школа работает в 1 смену с 8.30ч. до 13:00ч. с 1 по 8 классы. Всего 8 классов. 

 

Обучающиеся в МАОУ Муллашинской СОШ  

Количество классов 

 

Количество учащихся Классы компенсирующего обучения 

1-4 5-9 10-11 Всего 1-4 5-9 10-11 Всего   

4 5 2 11 35 90 17 142 0 классов/ 0 учеников 

 

 



 

 

Социальный статус учащихся. 

Дети из малообеспе- 

ченных семей 

Дети, 

находящиеся 

под  

опекой 

Дети- 

Инвалиды/ ОВЗ 

Из неполных 

семей 

Из категории 

СВО 

Из них 

мачехи/отчимы 

Из многодетных семей 

33 1 9/13 26 3 10 115 

 

Учащиеся, состоящие на различных видах учета. 

На ВШУ СОП (БД) На учете в ПДН/КДН 

6 2 0 (ПДН) 

% от общего кол-ва учащихся  33,3% 0% 

 

Раздел 2. Анализ работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ за 2025-2026 учебный год. 

На базе МАОУ Винзилинской СОШ работает опорный кабинет профилактики употребления ПАВ с целью 

организации и обеспечения комплексной системы первичной профилактики злоупотребления ПАВ у детей и подростков. 

За кабинетом профилактики употребления ПАВ закреплены следующие общеобразовательные учреждения: филиал 

МАОУ Винзилинской СОШ Пышминская СОШ, МАОУ Муллашинская СОШ. 

Кабинет оснащен мультимедийным оборудованием, стендами профилактической направленности, имеются 

агитационные и методические материалы, организованна выставка детских рисунков и докладов профилактической 

направленности. Для организации выставки привлекаются дети, состоящие на профилактическом учете. 

Кабинет профилактики оснащен методической литературой, нормативно-правовой документацией; имеются 

короткометражные фильмы, ролики мультфильмы. Имеются анкеты, памятки, буклеты, листовки о вреде алкоголя, 

никотина, наркотиков. 

Реализация плана происходила через следующие направления деятельности кабинета 

1. Организационно-методическое обеспечение деятельности педагогов образовательных учреждений, 

занимающихся вопросам профилактики среди детей и подростков. 

При планировании деятельности классных руководителей в начале учебного года особое внимание было обращено на 

наличие в плане работы классного руководителя профилактической работы с детьми асоциального поведения. 

Проводятся консультации по проведению классных часов, бесед, помощь в подборке материала для проведения 

профилактических работ. 



Заведующая кабинетом ПАВ оказывает методическую помощь классным руководителям по разработке классных 

часов., бесед, круглых столов, родительских собраний, направленных на формирование здорового образа жизни, 

профилактику употребления подростками табачных изделий, алкогольных напитков, веществ наркотического содержания, 

проведение уроков антинаркотической направленности.  

Кабинетом созданы методические разработки на темы: «Секреты манипуляции. Табак», «Секреты манипуляции. 

Алкоголь», «Секреты манипуляции. Наркотики», «Четыре ключа к твоим победам», «Культура речи – культура личности». 

Создана подборка фильмов: «О вреде употребления спайсов», «Запретные игры», «Известные люди о вредных привычках», 

«Наркотики. Мифы и реальность», «Опасное погружение», «Тайны едкого дыма», «Секреты манипуляции» и т.д. 

Кабинетом созданы методические разработки на темы: «Насвай – опасность», «Пивной алкоголизм», «Вся правда о 

курении», «Чем опасны курительные смеси», «Безопасны Интернет». Создана подборка фильмов: «О вреде употребления 

спайсов», «Запретные игры», «Известные люди о вредных привычках», «Наркотики. Мифы и реальность», «Опасное 

погружение», «Секреты манипуляции» и т.д. 

2. Просветительская деятельность среди учащихся школ 

При планировании деятельности работы руководителя особое внимание обращено на наличие в планах 

профилактической работы совместной деятельности школ, закрепленных за опорным (базовым) кабинетом профилактики 

злоупотребления ПАВ, профилактике асоциального поведения и проявлений среди детей и подростков наркомании, 

алкоголизма и табакокурения. 

В 2025-2026 учебном году использовались разнообразные формы работы с учащимися. Это часы общения, игра, 

путешествие по станциям, конкурс рисунков, деловая игра, беседа, индивидуальное собеседование, игровое состязание, 

групповая работа, интернет - уроки, конкурсы, практикумы, дискуссии, акции. Многие мероприятия были приурочены к 

календарным датам борьбы с вредными привычками. 

За отчетный период специалистами школы консультационными услугами охвачено 71 обучающийся «группы риска», 

с участием социального педагога, классных руководителей. Специалистами системы профилактики проведено 35 различных 

мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения.   

В течение всего учебного года на базе кабинета проводятся беседы с детьми «группы риска» об административной 

ответственности несовершеннолетних, соблюдении Устава школы, неупотреблении ПАВ. 

По данному направлению деятельности Кабинета взаимодействие осуществляется с психологами школы Усачевой 

М.Ю., Поповой О.А., Быриной Н.В., Князевой Л.Д.. Помимо этого, на протяжении года инспектора ПДН проводили беседы 

с обучающимися среднего и старшего звена, обучающимися, стоящими на контроле различного вида по профилактике 

правонарушений.  

Систематически для ребят оформляется стендовая информация «О вреде употребления алкоголя», «Вся правда о 

курении (подросткам о вреде курения, об этапах наркотической зависимости, почему так важно освободиться от табачного 

дыма). 

3. Просветительская деятельность родителей и законных представителей.  



На базе кабинет профилактики употребления ПАВ спланирована и проведена работа с родителями на темы «Сотрудничество 

правонарушений школы и семьи в вопросах профилактики учащихся», «Воспитание у детей здорового образа жизни», 

«Опасность, которая рядом», «Актуальные вопросы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних». А также с родителями проводятся индивидуальные консультации по решению проблем, 

возникающих с детьми в семье. Также проведено родительское собрание среди родителей учащихся 5-8 классов, с 

просмотром и обсуждением фильма «Грязные слова», на котором также затронута тема профилактики употребления ПАВ 

подростками. В родительские чаты отправлены ссылки на фильмы «Секреты манипуляции. Табак», «Секреты манипуляции. 

Алкоголь», «Секреты манипуляции. Наркотики», «Четыре ключа к твоим победам», «Грязные слова», для совместного 

просмотра и обсуждения с детьми. 

4. Волонтерское движение на базе опорного (базового) кабинета профилактики ПАВ  

На базе Кабинета ПАВ организован волонтерский отряд «ПАВлик». По направлению «Мы за ЗОЖ» в течение отчетного 

периода с участием волонтеров проведены следующие мероприятия:  

✓ Часы общения с просмотрами и обсуждением фильмов: «Тайны едкого дыма», «Опасное погружение», «Четыре ключа 

к твоим победам», «Секреты манипуляции. Табак», «Секреты манипуляции. Алкоголь», «Секреты манипуляции. 

Наркотики», «Грязные слова». 

✓ Тренинговое занятие на профилактику употребления ПАВ и формирование культуры здоровьесбережения. 

✓ Игра – квест «Культурная речь – залог успеха!» с использованием материалов из фильмов коллекции «Общего дела»: 

«Грязные слова», «Четыре ключа к твоим победам»;  

✓ Разработка и распространение памяток и буклетов в школьной среде среди учителей, родителей и обучающихся: «Что 

скрывают подростки?», «Выбери здоровый образ жизни», «Скажи нет наркотикам!», «Как бросить – как не начать 

курить», «Как уберечь наших детей от наркотиков!». 

✓ Акция «Витаминка».  

В мероприятиях принимали участие учащиеся с 1 по 11 классы.  

Также волонтеры приняли участие и стали финалистами международного конкурса социальных проектов «Общее дело – 

ПРО. Проекты. Развитие. Общество.» с социальным проектом тематического направления «Здоровое поколение» под 

названием: «Культура речи – культура личности!». В рамках обучения и реализации проекта в период с 25.09.2025 по 

25.04.2026 прошли обучающие курсы, стали участниками еженедельных онлайн-вебинаров, организованных 

руководителями Конкурса. Также стали участниками регионального Уральского форума «ПРО Защита» в г. Екатеринбурге, 

на котором успешно защитили свой проект и вышли в финал конкурса. 

Вывод: отмечены положительные результаты деятельности опорного (базового) Кабинета по профилактике употребления 

ПАВ. Все несовершеннолетние «группы особого внимания» отхвачены внеурочной детальностью. Каждую четверть ведется 

мотивационная работа с родителями, накапливается и используется материал по профилактике употребления 

психоактивных веществ.  



В 2026-2027 учебном году Кабинетом ПАВ будет продолжена работа по первичной профилактике злоупотребления 

ПАВ в образовательной среде. 

Анализируя работу кабинета ПАВ за 2024-2025 учебный год года, можно сделать вывод, что для более эффективной 

работы необходимо совершенствовать методы совместной работы школы как с родительской общественностью, так и с 

органами профилактики правонарушений и употребления ПАВ, а также пополнять виртуальную копилку Интернет-

ресурсов, посвященных профилактике потребления наркотических и психоактивных веществ, предупреждению 

правонарушений среди и против школьников. 

Раздел 3. Цели, задачи и ожидаемые результаты на 2026-2027 учебный год:  

В 2026-2027 учебном году Кабинетом ПАВ будет продолжена работа по первичной профилактике злоупотребления 

ПАВ в образовательной среде. 

Цель: просветительская работа с родителями и детьми; оказание консультативно-диагностической, социально-

правовой, личностно-ориентированной педагогической, психологической помощи детям и подросткам, в том числе «группы 

риска», а также их родителям (законным представителям), по формированию и развитию здорового образа жизни, 

социальной адаптации личности, жизненных социально приемлемых навыков, а также по вопросам своевременного 

выявления и коррекции последствий злоупотребления алкоголя, табака, наркотических и токсикологических веществ; 

пропаганда здорового образа жизни, профилактики употребления ПАВ и токсикомании в детской и подростковой среде, 

развитие гражданственности, чувства ответственности за себя и свое будущее, свою семью и близких, будущее России. 

Задачи: 

1. Проведение диагностики, направлений на выявление склонностей детей к употреблению ПАВ; 

2. Обеспечение подростков адекватной информацией о проблемах ПАВ; 

3. Изменение ценностного отношения детей и молодежи к психоактивным веществам, формирование личной 

ответственности за свое поведение.   

Направления работы: 

Аналитическое: диагностирование учащихся, анализ сложившейся ситуации, подбор программ, форм и методов 

профилактической работы. 

Просветительское: повышение уровня информированности учащихся, родителей, педагогов о вреде употребления 

психоактивных веществ, формирование навыков ЗОЖ. 

Координирующее: взаимодействие всех структурных подразделений. 

Ожидаемые результаты:  

Приоритетными задачами 2026 -2027 учебного года должны стать: 

- повышение психологической компетентности педагогов по раннему выявлению первых признаков дезадаптации ребенка 

и оказания ему и его семье своевременной помощи, 

- внедрение новых форм работы с родителями по формированию здорового и безопасного образа жизни, профилактике 

суицидального поведения и жестокости в подростковой среде; 



Показателем эффективности работы по профилактике является: 

- снижение численности детей «групп риска»; 

- изменение ценностной ориентации учащихся; 

- снижение количества курящих детей; 

- повышение уровня здоровья учащихся; 

- совершенствование форм взаимодействия между правоохранительными органами, общественными организациями по 

профилактике асоциального поведения; 

- создание благоприятной среды для всех участников образовательного процесса /учащихся, педагогов, родителей/; 

- конструктивное взаимодействие родителей-педагогов-учащихся; 

- использование онлайн консультаций для подростков и родителей. 

Способности, которые должны появиться у подростка в результате работы: 

- умение управлять собой – способы прохождения нормальных ситуаций развития (общие способы саморегуляции, 

самоорганизации, коммуникации, уверенности в себе и др.); 

- знание ситуаций риска, факторов риска и последствий; умения противостоять давлению; 

- вести себя в «провоцирующих» ситуациях (специальные техники – как сказать нет, уверенного поведения и т.п.); 

- овладение способами конструктивного разрешения типичных проблемных ситуаций; 

- способность формировать активную личностную и социальную позицию по отношению к алкоголю, курению. 

При условии сформированности вышеуказанных способностей у подростка – возникает возможность нормального 

личностного, социального, профессионального взросления, построения позитивного жизненного смысла. 

 

Раздел 4. План мероприятий базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ на 2025-2026 учебный 

год 
 

 

№ Вопросы (мероприятия) Ответственные 

за подготовку и 

проведение 

Приглашенные 

специалисты 

системы 

профилактики 

Сроки 

исполнения 

Место 

проведения 

Отметка о 

проведении 

1.  Организационные мероприятия 

1. Организационное рабочее совещание с 

членами Кабинета ПАВ 

«Планирование деятельности 

(базового) кабинета по профилактике 

употребления ПАВ на 2026-2027 
учебный год» 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 29.08.2026 г. МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 



2. Рабочее совещание: «Составление 

квартального отчета ответственного в 
ОУ» 

Руководитель 

кабинета ПАВ 
 

Закрепленные ОУ сентябрь 

2026 г. 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

3. Рабочее совещание с классными 

руководителями начальных классов: 

«Пропаганда ЗОЖ у младших 

школьников» 

Руководитель 

кабинета ПАВ 
 

АУ СОН ТО и ДПО 

«РСРЦН «Семья» 
ноябрь 

2026г. 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

4. Рабочее совещание: «Анализ работы 

Кабинета ПАВ за 4 квартал 2025 года» 

  декабрь 

2026 г 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

5. Рабочее совещание: «Об организации 

работы с родителями по профилактике 
ПАВ» 

  январь 

2027г 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

6. Рабочее совещание: «Технологии по 

профилактике ПАВ в образовательной 

среде» 

 АУ СОН ТО и ДПО 

«РСРЦН «Семья» 
март 

2027г. 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

7. Итоговое совещание: «Подведение 

итогов работы Кабинета ПАВ за 

учебный год. Анализ. Планирование» 

  май 2027 г. МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

8. Подготовка и размещение 

информационных профилактических 

материалов для размещения на сайте 
образовательных учреждений. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 
закреплённых ОУ 

 ежемесячно ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

9. Сбор информации от ОУ 

«Социальный  паспорт  школы»,  для 

оформления социального паспорта 

кабинета ПАВ. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 
закреплённых ОУ 

 сентябрь 

2026г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

10. Участие в Советах профилактики и 

рассмотрение обучающихся, склонных 

к употреблению ПАВ, или состоящих 

на учёте  

руководитель 

кабинета ПАВ 

По необходимости в течение 

года 
(по плану) 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

11. Организация взаимодействия 

закреплённых образовательных 

учреждений с учреждениями системы 

профилактики 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 

закреплённых ОУ 

 в течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

12. Подготовка локальных актов, 

регламентирующих работу кабинета 

ПАВ.  Актуализация нормативных 

документов, регламентирующих 

профилактическую деятельность 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 



13. Оформление информационных стендов 

в ОУ, кабинете ПАВ информационным 

материалом, направленным на 

профилактику потребления ПАВ и 

организацию ЗОЖ 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 1 раз в 

квартал 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

14. Формирование, планирование 

деятельности волонтёрского отряда 

профилактической направленности на 

2025-2026 учебный год 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

15. Итоговое заседание с ответственными 

из закреплённых ОУ. Подведение 

итогов работы кабинета ПАВ за 2025- 
2026 учебный год. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 
закреплённых ОУ. 

по необходимости май 

2027 г. 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

16. Разработка памяток, листовок для 

родителей и обучающихся. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 
закреплённых ОУ. 

по необходимости в течение 

года 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Коввальчука 

 

17. Пополнение электронной 

методической библиотеки для 

педагогов  и  родителей   на  сайте 
школы 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные 
закреплённых ОУ. 

 1 раз в 

квартал 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

18. Планирование деятельности на  

2027- 2028 учебный год. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ, 

закреплённых за 
кабинетом ПАВ 

учреждения 

профилактики 

август 

2027 г. 

МАОУ 
Винзилинская СОШ 
им. Ковальчука 

 

           2. Организация работы с обучающимися, в том числе с детьми «группы риска» 

1. Организация профилактических 

мероприятий в рамках реализации 

межведомственного областного 

профилактического марафона 

«Тюменская область – территория 

здорового образа жизни» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

классные 

руководители. 

 

 В течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2. Спортивные мероприятия, 

направленные на пропаганду ЗОЖ 

обучающихся. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

учителя Ф З К ,  

ответственные ОУ, 

закрепленных за 
кабинетом ПАВ. 

по необходимости В течение 

учебного 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 



3. Индивидуальные консультации по 

вопросам профилактики употребления 

ПАВ с обучающимися 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

педагог-психолог, 

ответственные из 

закреплённых ОУ. 

 В течение 

года 
(по графику) 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

4. Профилактические беседы для 

обучающихся 9  классов на тему: 
«Разговор  о  важном»,  «Безопасный 

интернет», направленные на 

профилактику наркомании 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ. 

 сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

5. Акция «Здоровое поколение», 

направленная на профилактику 

употребления алкоголя, приуроченная 

к  «Всероссийскому Дню  трезвости» 
(11 сентября). 

  по согласованию сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

6. Профилактические мероприятия в 

рамках тематического блока 

«Безопасный Интернет»» проекта 
«Тюменская область -  территория 
ЗОЖ» и приуроченные к Безопасному 
дню Интернета в России 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ, 
классные 
руководители 

 сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

7. Проведение лекториев и классных 

часов по теме: «Профилактика ПАВ. 

Последствия потребления 

никотиносодержащей продукции» с 

обучающимися 8 классов  

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 октябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ 

(по согласованию 

 

8. Конкурс социальной рекламы «Стиль 

жизни-здоровье», направленный на 

пропаганду ЗОЖ   
 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 октябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

9. Классные часы, приуроченные к 

Международному дню 

информационной безопасности 5-11кл 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ, 

классные 

руководители  

 ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

10. Классные часы по 

правовому просвещению обучающихся 

1 1  классов на тему: 

-Ответственность 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

УМВД России по г. 

Тюмени 

ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 



несовершеннолетних за употребление, 

хранение и распространение 
наркотических веществ 

11. Акция «Время развеять дым», 

приуроченная к Международному 

Дню отказа от курения 
7-11 классы 

руководитель 

кабинета ПАВ 

ответственные  из 
закреплённых ОУ 

 ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

12 

12. Конкурс рисунков «Все в моей жизни 

начинается с «Я! (формирование ЗОЖ, 

профилактика ПАВ)» 1-6 классы 

руководитель 

кабинета ПАВ 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ 

13 

13. Творческий конкурс рисунков на 

антинаркотическую тематику среди 

учащихся 5-11 классов. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственны е из 

закреплённых 
ОУ 

 ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

14 

14. Профилактический конкурс рисунков 

для обучающихся 1-5 классов «Мы за 

здоровый образ жизни». 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ 

 ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

15 

15. Классные часы на тему: «Пагубное 

влияние наркотиков на организм 

человека, меры ответственности в 

соответствии с действующим 

законодательством» с обучающимися 
10 классов 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 декабрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ  

16 

16. Проведение мероприятий, 

приуроченных к Международному 

Дню безопасного интернета, 

направленных   на   профилактику 
наркомании (распространение памяток) 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

УМВД России по  февраль 

2027 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ  

 

17. Проведение лекции и классных часов 

на тему «Профилактика потребления 

наркотических средств, психотропных 

веществ  и  иных  аналогов  новых 

потенциально опасных веществ» с 

учащимися 7 классов 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 март 

2027 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ  

 

18. Участие  в  профилактической  акции 

«Областная зарядка», направленной на 

пропаганду ЗОЖ и профилактику 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

по согласованию  апрель 

2027 г. 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ 

(по согласованию) 

 



асоциальных  явлении»  (в  рамках 
областного профилактического 
марафона «Тюменская область – 
территория ЗОЖ») 

закреплённых ОУ 

19. Проведение мероприятий, 

приуроченных к Всемирному дню без 

табака. 

Темы классных часов: «Секреты 

манипуляции. Табак» 5-6 классы 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ, 

классные 

руководители 

по согласованию  май 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

(по согласованию) 

 

20. Проведение мероприятий, 

приуроченных к Международному 

дню борьбы с наркоманией и 

незаконным оборотом наркотиков 

(26 июня) 

 

руководитель 

кабинета  ПАВ, 

ответственные  из 

закреплённых  ОУ, 

начальники лагерей 

с дневным 

пребыванием 

детей 

 

июнь 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

21. Профилактические мероприятия в 

рамках  профилактического  проекта 

«Лето-пора находок, а не потерь» в 

период деятельности летнего 

оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей (1-5 классы); 
 

 начальники 

лагерей с дневным 

пребыванием детей 

 июнь,июль, 

август 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

22. Проведение психологических 

тренингов с детьми «группы риска» 

 

психологи ОУ 

 В течение 

года 1 раз в 

месяц 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

23. Индивидуальные консультации 

профилактической направленности с 

детьми «группы риска» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ 

 В течение 

года 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ 

(по согласованию) 

 

24. Проведение мероприятий 

волонтерского отряда 

профилактической направленности. 

Вовлечение детей «группы риска» в 
отряд. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

 В течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

25. Вовлечение обучающихся «группы 

риска» в профилактические 

мероприятия 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

 В течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 



закреплённых ОУ 

26. Распространение листовок, буклетов в 

ОУ среди обучающихся на тему вреда 

табакокурения и употребления ПАВ с 
привлечением волонтеров 
профилактического отряда. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 
закреплённых ОУ 

 В течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

27. Проведение   скринингового 

тестирования (СПТ), диагностических 

мероприятий среди обучающихся с 

целью раннего   выявления 

несовершеннолетних,  склонных  к 
употреблению ПАВ 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

психологи 

 сентябрь 

2026 г. 

апрель 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

3. Организация методического сопровождения педагогических работников 

1 Методическая  помощь и 

консультирование педагогов по 

организации профилактических 

мероприятий. 

руководитель 

кабинета ПАВ 

по согласованию  

 

В течение 

года 

(по графику) 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2 Индивидуальные консультации по 

вопросам профилактики употребления 

ПАВ  с  детьми  и  подростками: 

«Педагогическое сопровождение 

ребенка» 
 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные из 

закреплённых ОУ 

По необходимости сентябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

(по согласованию) 

 

3 Распространение памятки по 

профилактике незаконного оборота 

сильнодействующих веществ: 

«Ответственность за распространение 

наркотиков». 

руководитель 

кабинета ПАВ 

Представитель ОУ, 

закрепленных за 

кабинетом ПАВ 

октябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 
(по согласованию) 

 

4 Размещение на сайте ОУ в разделе 

профилактика  ПАВ  (для  педагогов) 
методических рекомендаций: 

- Алгоритмы работы классных 

руководителей по профилактике ПАВ 

- Рекомендации по разработке и 

проведению родительских собраний по 

профилактике ПАВ, правонарушений; 
Рекомендаций по проведению 
профилактических мероприятий. 

 Представитель ОУ, 

закрепленных за 
кабинетом ПАВ 

ноябрь 

2026 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 
(по согласованию) 

 



5 Семинар-тренинг для классных 

руководителей 

«Технологии профилактики 

употребления  ПАВ  у  подростков  в 
молодёжной среде» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

 (по согласованию) февраль 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

6 Выездные методические дни в 

закреплённые ОУ 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

приглашенные 

специалисты 

системы 

профилактики 

1 раз в 

квартал 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

7 Семинар на тему «Технологии 

организации  профилактических 

мероприятиях в период летних 

каникул» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

приглашенные 

специалисты 

системы 

профилактики 

апрель 

2027г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

8 Лекции, видео-лектории на темы: 

- «Профилактика употребление ПАВ 

среди несовершеннолетних» 

- «Внешние признаки употребления 

ПАВ несовершеннолетними. Виды 

наркотических веществ. Признаки 

опьянения» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

ГБУЗ ТО «ОНД» в течение 

года, по 

запросу ОУ 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

       4. Организация профилактической работы с родителями (законными представителями) 

1 Участие законных представителей в 

онлайн – собраниях по вопросам 

профилактики наркомании в рамках 

областного проекта «По полочкам» 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ 

ГАУ ТО «ОЦПР» сентябрь 

2026 г 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2 Родительские собрания для законных 

представителей, обучающихся по 

вопросам профилактики наркомании 

на темы: 

-«Права, обязанности и 

ответственность учащихся и их 

родителей»; 

-«Профилактика безопасного 

пребывания учащихся в сети 

Интернет»; 

-«Профилактика употребления ПАВ» 
- «О вреде курительных смесей» 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 

  

 сентябрь   

2026 г. 

 

ноябрь 

2026 г. 

март 2027 г. 

апрель 2027г 

ОУ, закрепленные 

за кабинетом ПАВ, 

платформа zoom 

 



3 Родительский лекторий: 

-«Наркомания. Ранние признаки 

наступления зависимости от 

психоактивных веществ». 

-«Влияние на здоровье детей 

активного и пассивного курения». 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

По 

необходимости 

В течение 

года, по 

запросу ОУ 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом 

 

4 Выпуск памяток для родителей: 

- «Дети и алкоголь». 

- «Если Вы подозреваете, что Ваш реб 

потребляет наркотики». 

«О вреде курения», «Ответственность 

за  употребление  и  распространение 
наркотиков» 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 

 

(по согласованию) 
ноябрь 

2026 г. 

декабрь 

2026 г. 

январь 

2027 г. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ. 

 

5 Индивидуальные и групповые 

консультации, беседы с родителями 

(законными представителями) учётной 

категории несовершеннолетних, 

несовершеннолетних склонных или 

выявленных, замеченных в 

употреблении ПАВ 

руководитель 

кабинета ПАВ 

ответственные ОУ, 

педагог-психолог 

 (по согласованию) в течение 

года 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

           5. Информационно-аналитическая деятельность 

1 Составление отчетов, анализа 

деятельности (базового) кабинета 

профилактики употребления 

психоактивных веществ 
 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 В течение 

года 

1 раз в 

квартал 

МАОУ 
В и н з и л и н с к
я  СОШ им. 
Ковальчука 

 

2 Проведение диагностик по раннему 

выявлению обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ 

руководитель 

кабинета ПАВ 
 

 сентябрь 

2026 
апрель 
2027 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ. 

 

3 Проведение анкетирования среди 
родителей и педагогов 

руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные ОУ 

 В течении 
года 

ОУ, закрепленные за 
кабинетом ПАВ. 

 

4 Анализ деятельности (базового) 

кабинета профилактики употребления 

ПАВ за 2025-2026 учебный год. 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

ответственные ОУ. 

 май 

2027г. 

МАОУ 
В и н з и л и н с к
я  СОШ им. 
Ковальчука 

 

 



5 Мониторинг результативности 

профилактической работы 

руководитель 

кабинета ПАВ, 
ответственные ОУ 

 июнь 

2027 г. 

МАОУ 
В и н з и л и н с к
я  СОШ им. 
Ковальчука 

 

 

 
 

Данные о руководителе Кабинета ПАВ: Бырина Надежда Викторовна, педагог - психолог.  

Телефон: +79923096377





























 


